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Pace e Bene








Il semplice saluto francescano è di benvenuto per pellegrini e visitatori che salgono a piedi sul colle per raggiungere la piccola chiesa e il silenzioso convento dei Frati Cappuccini che lì vivono e pregano da oltre quattro secoli.



















CONVENTO FRATI CAPPUCCINI









NOTIZIE IN PRIMO PIANO













	
	
	
		








in Primo Piano





Marzo 18, 2024










Al Convento la nuova stagione della “Scuola di sguardo, bellezza e scrittura” in collaborazione con Università Bicocca





Dal 5 al 7 aprile 2024 il primo appuntamento Con emozione, trepidazione e gioia riprendono da aprile i seminari residenz


































	
	
	
	











	
	
	
		








in Primo Piano





Marzo 16, 2024










Incontro online con don Gigi Verdi da Romena





Nuovo appuntamento online dal Convento: Martedì 19 marzo 2024 – ore 21.00 La Chiesa della tenerezza Una chiesa che accog


































	
	
	
	











	
	
	
		








in Primo Piano





Marzo 8, 2024










Il Cammino dei Cappuccini raccontato a Monterosso





Sabato 9 marzo 2024 _ ore 21.30 Il cammino dei Cappuccini nel cuore delle Marche racocntato dal vivo sulla pagina facebo


































	
	
	
	











	
	
	
		








in Primo Piano





Febbraio 25, 2024










A marzo nuovi appuntamenti online: don Paolo Scquizzato e don Gigi Verdi





Continuano gli appuntamenti online del calendario dei ritiri online sul tema annuale che si svolge al convento “Chiamati


































	
	
	
	








leggi tutte le notizie in Primo Piano









Visite Guidate e Didattica







Visita la sezione









Celebrazioni







Visita la sezione









Ritiri Spirituali







Visita la sezione









Visita Virtuale







Visita la sezione











PUBBLICAZIONI









IL CONVENTO DEI CAPPUCCINI DI MONTEROSSO AL MARE










Quattro secoli di devozione, comunità e cultura nelle Cinque Terre (1618-2018)

A cura di Alberto Cipelli e Andrea Lercari

Sagep Genova, 2019









scopri tutte le pubblicazioni




COME AIUTARCI









FAI UNA DONAZIONE










Il Convento porta avanti tutte le attività e si sostiene attraverso la generosità di molte persone

Il convento vive delle generosità delle persone. Se gradisci lasciare un tuo contributo, qualunque esso sia, te ne siamo grati. Anche ogni piccolo aiuto può essere prezioso.









fai una donazione

































DICONO DI NOI









GUESTBOOK













	
	
	
		

Per il viandante della vita Monterosso è un’oasi dove ci si rifocilla di serenità e buone meditazioni per proseguire correttamente il cammino. Con l’aiuto indispensabile di Padre Renato è come avere la Google Maps della Vita. Grazie



Paolo e Chicca – Milano







4 febbraio 2018




	
	
	
	













	
	
	
		

“La vita è un viaggio. Le fermate migliori sono le persone speciali”… che dire, questa fermata speciale a Monterosso da Fra Renato ci voleva proprio. Grazie per averci fatto il dono di conoscere te e questo meraviglioso posto.



Mariella, Gianni e Nicola







4 gennaio 2018




	
	
	
	














	
	
	
		

L’amore che abbiamo sentito raccontare è stato motivo come sempre di incontro, condivisione e percorso di crescita continua. E’ la “MOLLA” che ogni volta ci permette di varcare il portone di questo magnifico convento.



Maria Vittoria e Rosanna – Milano







15 ottobre 2017




	
	
	
	














	
	
	
		

Grazie, Signore per questi giorni. Ti porto con me nelle giornate che verranno, ti porto con me con gioia. Non trovo le parole per esprimere queste emozioni.

Grazie, padre Renato.



Silvana – Milano







15 ottobre 2017




	
	
	
	










leggi tutti i messaggi


















FACEBOOK









SEGUICI SUI SOCIAL




















Used for the like, share, comment, and reaction iconsConvento Cappuccini Monterosso 
 2 days ago 



Nuovo appuntamento online dal Convento:
Martedì 19 marzo 2024 – ore 21.00
La Chiesa della tenerezza
Una chiesa che accoglie tutti, che dona bellezza e che cura.
Relatore: don Gigi Verdi, Fraternità di Romena
L'incontro si tiene su ZOOM, per partecipare puoi mandare una mail di richiesta a: conventomonterosso@gmail.com ... See MoreSee Less

View Comments	Likes: 43
	Shares: 1
	Comments: 1




Comment on Facebook Nuovo   appuntamento  ...
Grazie




Convento Cappuccini Monterosso 
 2 days ago 



“PAPA’ TI VOGLIAMO TANTISSIMO BENE” 
Lo hanno scritto a grandi caratteri i 40 bambini di Monterosso che hanno partecipato oggi alla Festa del Papà al convento. Ciascuno di loro ha personalizzato con fantasia una lettera della frase come regalo al proprio papà e l’ha donata per formare il lungo striscione poi appeso nel giardino del convento sotto la guida di Stefania e Alberto.  

La partecipata e ben riuscita festa che ha coinvolto le giovani famiglie di Monterosso ha avuto inizio con la bella messa celebrata da padre Renato che ha visto i bambini partecipare ai canti animati dalla chitarra e dalla voce di Michela.  

E poi tutti, con cestini e borse colmi di vivande, nel giardino più alto del convento per gustarsi il picnic in allegria fra chiacchiere, divertimento, canzoni e risate ma soprattutto tutti uniti nella gioia di stare insieme nella condivisione fraterna tipica dei frati cappuccini. 

Grazie a tutti i partecipanti che hanno dato vivacità agli angoli del paradiso dei frati e grazie a Pro Loco Monterosso per la golosa partecipazione. ... See MoreSee Less

View Comments	Likes: 104
	Shares: 4
	Comments: 15




Comment on Facebook 397154936970145_856902416483197
Complimenti 💖, siete unici, meravigliose iniziative, 👏👏👏👏🤩

Che bella iniziativa ❤️

Complimenti!!!

Quanta Bellezza e quanto Amore, tra Natura e Bambini.......FELICITÀ FELICITÀ E FELICITÀ

Bellíssimo

Bellissimi...grande dono...

Che bella iniziativa...P.Renato sei proprio bravo...Buon cammino

💖 Grande fra Renato!! E grande Alberto!! 💖

Che bella iniziativa! La fantasia ed il coinvolgimento che riesce a proporre Padre Renato  è grande perché lui è grande. Grazie

Padre Renato sei una persona speciale, i bambini ti vogliono tantissimo bene,sono felici di venire al convento, grazie per accoglierlisempre ,detto dalle mie bimbe è stata una bellissima giornata!!!

Bellissima iniziativa come tutte le vostre iniziative ...Renato Alberto siete unici  ❤

Tantissimi auguri a tutti I PAPÀ del mondo, e anche a quelli che ci guardano da lassù

Meravigliosi bambini con un Meraviglioso Fra Renato, Papà di tutti!❤

Che la gioia e la serenità Vi accompagni sempre! Grandi!!! Fra Renato, Alberto e amici...

Meraviglia!!

View more comments



Convento Cappuccini Monterosso 
 3 days ago 



Sapete riconoscere la talegua? Quali erbe servono per preparare un perfetto preboggion? 
Una giornata, oggi al convento, dedicata a riconoscere le erbe spontanee commestibili del territorio ligure. "Andar per erbi" come si dice qui, un gruppo numeroso di appassionati e curiosi insieme per andare a ricercare quelle erbe che la tradizione riservava all'uso per preparare torte, ravioli, frittate e cibi gustosi. Ad accompagnarci con passione e competenza le guide Mara e Viviana che ci hanno immerso in un mondo affascinante e spesso poco conosciuto. Da sempr ei frati cappuccini coltivavano nei loro conventi erbe officinali e aromatiche, ma erano altrettanto attenti a quelle erbe più umili che spontaneamente crescono nei prati e fra le rocce. Una tradizione antica, che ci riporta ad un consumo attento e consapevole e che ci invita a mantenere vivi gli antichi saperi: "Anche le erbacce sono fiori, una volta che le conosci".
Una bella metafora su cui riflettere. ... See MoreSee Less

View Comments	Likes: 110
	Shares: 8
	Comments: 6




Comment on Facebook 397154936970145_856215366551902
Bellissima esperienza, imparato a conoscere molte erbe che non conoscevo, grazie alle bravissime esperte!

E’ stata, come tutte quelle vissute in convento, un’esperienza arricchente. Un grazie a Mara e alle sue slide puntuali, a Viviana per la sua preparazione, ad Alberto per l’ottimo pranzo ed al grandioso Fra Renato che accoglie la tua anima dandole ristoro e pace…

Esperienza bellissima. Grazie per questa interessante iniziativa. Spero che anche l'anno prossimo si ripeta "andar per erbi", se così sarà parteciperò più che volentieri

Che bontà questo antipasto👏 ed anche tutto il resto…..grazie!

Bon la consco con questo nome, credo che noi MONTEROSSINI la conosciamo sotto un altro, credo sia quella che noi la si chiama, latussua

Che peccato che tra noi e voi ci sia troppo mare😥

View more comments



Convento Cappuccini Monterosso 
 1 week ago 



Il primo germoglio sul tralcio della vite, preludio della stagione di grappoli e raccolto. La natura ci insegna ancora una volta il senso della rinascita, l'abituarsi all'attesa, il tempo lento della cura, della speranza che riempie i desideri e fa sobbalzare il cuore ... See MoreSee Less

View Comments	Likes: 128
	Shares: 5
	Comments: 8




Comment on Facebook Il   primo   germoglio  ...
🌈🙏🏻

❤️🙏

La vite simbolo di vita

🙏

Per ogni cosa ci vuole sempre il suo.tempo ,ma al PARADISO DEI FRATI sempre in anticipo da sempre i buoni risultati SALUTI A VOI TUTTI

La vite questa splendida biblica pianta che dona sempre incredibile sorpresa.

Il tempo lungo dell'attesa che sempre ricompensa. Il vostro orto del Paradiso prepara un nuovo raccolto, è bellissimo. Saluti cari a voi tutti.

anche il germoglio della vite ,segno della Paqsua imminente

View more comments



Convento Cappuccini Monterosso  era in diretta.
 1 week ago 



 ... See MoreSee Less
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Comment on Facebook 1582068948999445
Le Marche ,una regione bellissima!

I libri li ho acquistati e letti entrambi. Mi sto preparando per poter fare il cammino entro l'autunno. Sono certa che sarà  una esperienza molto bella e spiritualmente importante. Grazie.

Grazie, grazie, grazie.

Buona sera a tutti,,un abbraccio a Fra Renato e Alberto, saluti dalla Sicilia 💖

Grazie, padre Sergio,

Grazie infinite da Genova in attesa di tornare a Monterosso

Grazie 🙏

Grazie ❤️

Grazie,

grazie, molto interessante! buona domenica 🙏🥳

Ciao a tutte le persone in ritiro a Monterosso e ai carissimi fra Renato e Alberto! 🙏

Il cammino azzera le differenze.
Il tempo del silenzio
Che bello

Che meraviglia 😍😍

Grazie!

In treno tutti guarderebbero solo il proprio cell.... in cammino tutti guarderemmo verso la stessa direzione dove ci porta il cuore e lo spirito del cappuccini🙏

Grazie

Piace e bene grazie padre Renato

Pace e bene

PACE E BENE A VOI TUTTI  VI STO ASCOLTANDO, e vi faccio i miei più sinceri complimenti

🙏✨️Paz y Bien ✨️🙏

... Altro è  viaggiare soli, altro in compagnia. Altro è viaggiare in una compagnia insignificante o anonima come succede quasi sempre in aereo o in treno; e altro, ben altro, è  viaggiare con persone amiche, in un'armonia di affetti e di amabile comunicazione.

Grazie

Pace



Rita Besana

View more comments













Dolce Sentire al Convento dei Cappuccini di Monterosso – a cura di Barbara Di Donato
















IN VOLO SUL CUORE – Monterosso: SAVE il convento dei frati cappuccini
















La trasmissione Bellitalia condotta dal giornalista Marco Hagge
















TRIPADVISOR CERTIFICATO ECCELLENZA





CHIESA DI SAN FRANCESCO – CONVENTO FRATI CAPPUCCINI






Un grande valore testimoniato dalle espressioni dei numerosi visitatori da tutto il mondo. Il Certificato di Tripadvisor permette al Convento e alla sua Chiesa di essere conosciuto in tutto il mondo e aiuta i visitatori italiani e stranieri a programmare una visita a Monterosso.

I ricercatori dell’autentica Bellezza qui hanno trovato quanto cercavano!









CANALE WHATSAPP





CONVENTO CAPPUCCINI MONTEROSSO ORA E’ ANCHE SU WHATSAPP






Resta sempre e più rapidamente in contatto con il convento

attraverso il canale Whatsapp








							
												
	
						
					  
				  
				
				
								
					Convento Monterosso



Un piccolo luogo dell’anima dove si sperimentano quotidianamente la serenità francescana e una profonda spiritualità.







Crediti fotografici:

Marco Pasini, Gianfranco Negri, Barbara Di Donato, Mauro Fioravanti, Alberto Cipelli, Provincia di Genova dei Frati Minori Cappuccini






Contatti



Convento Frati Cappuccini

Salita Cappuccini n.20

19016 Monterosso al Mare (SP)

Tel: (+39) 0187.817531

WhatsApp: (+39) 347.0589689

Email: conventomonterosso@gmail.com
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